
  

     T S G   Cross-Sport 

  
Stundenplan 2025/26  

… das komplette Angebot unter www.tsg-tuebingen.de    

            

                           

  

 (Stand: 03.06.2026)  

Kurs-Nr. Kursbeschreibung Zeit Trainer 

Montag     

1  

Parkour, Freerunning und 

Tricking für Einsteiger ab 12 

Jahre 

18:00-19:15 Uhr Jojo 

Dienstag     

2 

Parkour, Freerunning und 

Tricking für Einsteiger ab 12 

Jahre 

18:00-19:15 Uhr Janni 

Mittwoch  
   

3 

Parkour, Freerunning und 

Tricking für Einsteiger ab 12 

Jahre 

18:00-19:15 Uhr Janni 

Donnerstag  
  

4 

Parkour, Freerunning und    

Tricking für Einsteiger ab 12 

Jahre 

18:00-19:15 Uhr Janni 

Freitag     

5 
Parkour und Freerunning für 

Einsteiger ab 12 Jahre 
18:00-19:15 Uhr Benedikt 

  

Alle Kurse finden im Ehrmann-Sportzentrum (Freibad 5, 72072 Tübingen) statt. Bei den 

Kursen in rot ist derzeit nur eine Aufnahme auf der Warteliste möglich.  

  

  


