T TSG-FuRballcamp Pfingsten 2020

bunte FuBballwelt

von 6 bis 10 Jahren (Jahrgange 2009-2013)

und von 11 bis 14 Jahren (Jahrgange 2005-2008)
Montag 08. Juni bis Mittwoch 10. Juni 2020, 10 — 16 Uhr
und 8 — 17 Uhr

TSG Sportgelande, Freibad 3, Tubingen

Camp-Informationen
Treffpunkt: taglich auf der Terrasse der TSG-Sportgastronomie
Beginn des Sportprogrammes: 10 Uhr; Betreuung ab 8 Uhr

Inhalte

Montag: Gruppeneinteilung, Gelandeorientierung, Kennlernspiele mit Ball,
FuRballgolf, verschiedene Gemeinschaftsspiele
fur 10 — 14-Jéhrige: grol3e Spielformen, Taktik, Finten

Dienstag: Fallrickzieher-Wettbewerb, Elfmeter-Konig, kleine Spielformen,
Dribbel-, Technik-, Koordinationsubungen
ftir 10 — 14-Jéhrige: Ful3balltennis-Turnier

Mittwoch: Beach-Soccer, Spielformen mit einfachen Regelkenntnissen
ftir 10 — 14-Jéhrige: Dribbel-, Technik-, Koordinationsiibungen
Abschlussturnier und Siegerehrung

An jedem Tag sind ausreichend Erholungszeiten eingeplant.
... daran bitte an jedem Tag denken

=> bequeme Sport- und Allwetterkleidung (WICHTIG: warme Kleidung)

= Kleidung zum Wechseln (kompletter Kleidersatz, einschlieRlich Schuhe)
= Fulballschuhe - falls vorhanden - und gute Sportschuhe

= Sonnenschutz: Mitze, Sonnencreme

=>» Trinkbecher und evtl. ein Snack fur zwischendurch

=> (falls notwendig: individuelle Medikamente)

Bitte alles mit Namen versehen.
... wichtig zu wissen fir die Organisation und die Betreuung

Jeden Tag gibt es Mittagessen in der TSG-Sportgastronomie. Sprudel wird ausreichend
zur Verfugung gestellt. Um lhr Kind mdglichst gut betreuen zu kénnen, sollten wir wissen,
ob Ihr Kind allergisch auf bestimmte Lebensmittel oder auf Insektenstiche reagiert. Bitte
teilen Sie uns mit, wenn Erkrankungen vorliegen, die wir bericksichtigen sollen.
Selbstverstandlich bieten wir auch alternative Mahlzeiten an, falls Ihr Kind Vegetarier ist.

Campleitung: Michael Frick
Fragen zur Organisation und Anmeldung:
www.tsg-tuebingen.de info@tsg-tuebingen.de  Telefon: 07071 8609190
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